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Учебный план 

 образовательной деятельности разновозрастной 

дошкольной группы  

на 2024-2025 учебный год. 

 

 

 

                                                                                                                  Заместитель директора по УР: 

                                                                                                                      ……………  О.И. Ивашкина         

 

 

Базовая образовательная область 
 

 

 

Количество ООД в неделю 

подгруппа 

младшего возраста   

подгруппа  
старшего возраста   

от 2 до 4 лет 

(15 мин) 

от 5 до 6 лет 

( 25 мин) 

от 6 до 7 лет 

( 30 мин) 

Физическое развитие: (в помещении) 
 

                               (на прогулке) 

2 раза в неделю 
 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раз в неделю 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Речевое развитие:   1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Рисование 

1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

 

Лепка 

1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация  1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Ручной труд  1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Конструирование  1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыкальная 
деятельность 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Образовательная деятельность, ежедневно осуществляемая на основе принципа 

интеграции в организованной образовательной деятельности детей и взрослого, а так же 

реализуемая в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей 

ИТОГО 10 
 

13 14 

2ч 30мин 4ч 35 7ч 00 мин 
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